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22 de outubro de 2026 - 14:00 - 18:00

Formacao Presencial no Campus Alameda
Sala V1.04, Piso 1 do Pavilhao de Civil

Inscricao

shapingthefuture.tecnico.ulisboa.pt



22 de outubro de 2026

14h-15h 16h-16h15
Introducdo Pausa café
Partilha de experiéncias de mentorado
 Luis Lemos Alves (CADDI) 16h15-18h
+ Teresa Duarte (Mentora) Competéncias para a relacao de mentoria
(2° parte)
15h - 16h « Tiago Pereira
Competéncias para a relacao de mentoria
(1° parte)

« Tiago Pereira

Objetivos

»  Compreender dimensdes do compaortamento humano e de tomada de decisao;
+  Refletir e ter contacto com ferramentas relativas a estratégias de comunicacao
e estabelecimento de relacdo, fundamentais ao acolhimento e integracao

institucional de novos docentes e investigadores;
*  Reconhecer e envolver no sentido do estabelecimento de lagos e vinculos de
identificacdo com a organizacdo.

Formador

Tiago Pereira

Biografia

«  Psicologo, Especialista em Psicologia do Trabalho, Social e das Organizacfes e em
Psicologia da Educacao pela Ordem dos Psicélogos Portugueses (OPP);

«  Formador, investigador e consultor nas dimensoes do compaortamento, da mudancga,
comunicacao, lideranca, gestao de equipas, confianca e satde e politicas publicas;

« (CEOdaFundacdo Mendes Goncalves.



