TECNICO
W LISBOA

Programa Shaping the Future

Workshop Mentores
Comunicacao, relacao, vinculacao

1° Edicao - 06 de novemnbro de 2025 - 14:00 - 18:00
2° Edicao - 09 de fevereiro de 2026 - 14:00 - 18:00

Formacao Presencial no Campus Alameda
Sala 02.3, Piso -2 do Pavilhao de Civil

shapingthefuture.tecnico.ulisboa.pt Inscricao



6 de novembro

14h-15h

Introducdo

Partilha de experiéncias de mentorado
 Luis Lemos Alves (CADDI)
+ Ana Pévoa (mentora)
* Mario Figueiredo (mentor)

Objetivos

15h-15h30
Pausa café

15h30-18h
Workshop Mentores
« Tiago Pereira

»  Compreender dimensdes do compartamento humano e de tomada de decisao;
»  Refletir e ter contacto com ferramentas relativas a estratégias de comunicacao
e estabelecimento de relacdo, fundamentais ao acolhimento e integracao

institucional de novos docentes e investigadores;
*  Reconhecer e envolver no sentido do estabelecimento de lagos e vinculos de

identificacdo com a organizacdo.

Formador

Tiago Pereira

Biografia

«  Psicologo, Especialista em Psicologia do Trabalho, Social e das Organizacfes e em
Psicologia da Educacao pela Ordem dos Psicélogos Portugueses (OPP);

«  Formador, investigador e consultor nas dimensoes do compaortamento, da mudancga,
comunicacao, lideranca, gestao de equipas, confianca e satde e politicas publicas;

« (CEOdaFundacdo Mendes Goncalves.



